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Введение

Цель нашего проекта: определить взаимосвязь

между экологией города и экологией души каждого

человека.

Задачи:

1) Уточнить понятия «экология города», «экология

души»;

2) Определить основное качество человека,

отвечающее за понятие «экология души»;

3) Создать опросник и провести анонимный опрос

среди населения города по теме проекта;

4) На основе полученных данных разработать

агитационные материалы, формирующие

просоциальное поведение людей, для размещения

их в салонах и на бортах общественного

транспорта.

Над проектом работал весь

коллектив центра: педагоги и

обучающиеся – 400 человек.

Проект «Экология города

начинается с экологии души»

является максимально значимым с

нашей точки зрения. Центр на

протяжении 30 лет ведет

просветительскую и

образовательную деятельность,

формируя экологосообразное

мышление и поведение у жителей

Железнодорожного района города

Екатеринбурга.



С тем, чтобы охватить опросом людей разного возраста и пола из разных 

районов нашего города, мы составили опросник и провели 

исследование мнения людей через гугл-форму.

Было опрошено 110 человек. 

К опросам были привлечены наши ровесники, обучающиеся детского экологического центра

«Рифей», учащиеся школ города, их братья и сестры, родители, бабушки и дедушки и знакомые

семей, и незнакомые люди, проживающие в разных районах города, которым были разосланы

ссылки на опрос.

Мы составили и провели опрос на тему: «Что такое доброта». 



Добрый ли Вы человек? А Ваши знакомые? 

Из 110 опрошенных 41 человек считают себя

добрыми, 60 думают, что они скорее добрые, чем

злые, 8 человек не решились поделиться своим

самовосприятием, и лишь один человек ответил, что

он скорее злой, чем добрый, но это сказал мальчик

подросткового возраста. Возраста, которому присущи

переоценка и переосмысление себя и окружающих, и

эмоции максимально зависят от сиюминутной

жизненной ситуации, события.

67,3% опрошенных считают, что их окружают в основном

добрые люди: «очень много» добрых людей среди

знакомых ответили 17 человек, «большинство моих

знакомых можно назвать добрыми людьми» - 57 человек

26 человек отметили, что среди их знакомых далеко не все

являются добрыми людьми

3 человека ответили, что не знают по-настоящему добрых

людей и еще 3 человека считают, что в их окружении люди,

проявляющие доброту, часто делают это неискренне, из-за

своей выгоды, т.е. доброта используется ими как средство

манипуляции.



Что такое доброта? Какого человека можно назвать добрым?

Следует отметить, что из 110 опрошенных 78 человек сказали, что доброта – это качество души, т.е. одно из самых

ценных черт характера любого человека.

Один человек признал, что доброта — это то, чего не хватает этому миру. Абсолютное большинство согласны, что

доброта — это Свет в человеке, безвозмездная помощь, сочувствие, любовь в поведении. Можно сказать, что люди

воспринимают и понимают, что такое Доброта.

27,3% опрошенных отметили, что доброта – это то, чего нам всем не хватает. Психологи давно утверждают: «если

вам давно кажется, что в жизни не хватает чего-то светлого, хорошего, вам не кажется». Но возможно ли эту

ситуацию изменить? Об этом мы поговорим далее.



На основе полученных ответов и собственных 
размышлений о самом феномене доброты нами были 
созданы постеры-мотиваторы (мемы) в количестве 43 

штук, отвечающие на вопрос, что такое доброта 

Каждый постер выполнен в единой стилистике. 

Основное изображение размещено на зеленом 

фоне, в зеленой рамочке, что работает на 

подсознание воспринимающего информацию как 

важная, правильная, жизнеобеспечивающая 

информация (демотиваторы обычно создаются на 

носителях с красными или черными рамкой, 

фоном)



Екатеринбург – город доброты!

В нижней части каждого постера обозначен наш 
основной слоган «Екатеринбург – город 
доброты!» Что так же рассчитано на 
безоценочное восприятие и присваивание себе 
этого утверждения, как ценностного, 
регулирующего поведение каждого человека. И 
как знать, быть может, после просмотра наших 
мемов, в нашем городе станет больше 
улыбчивых людей, людей, которые берегут и 
ценят различные проявления жизни, заботятся 
о детях и стариках, защищают слабых и 
беспомощных…



Что значит быть добрым?

Дарить любовь, проявлять терпимость, смирение, принятие.

С этими качествами мы не рождаемся, но их можно и нужно

развивать. Главное условие доброты – она бескорыстная. То

есть проявлять светлые стороны нужно просто потому, что

это хочется сделать – а не для того, чтобы получить что-то

взамен.

Можно отметить, что большинство респондентов

совершают добрые дела, помнят о том, что они

делали и делают. Значит, осознанно или

бессознательно относят себя к категории добрых

людей.



Порадовало, что большинство опрошенных людей 

считают, что необходимо проявлять доброту в 

отношении окружающих. И лишь немногие считают, что 

доброту нужно проявлять только в отношении своих 

близких и «не нужно лезть в дела другого человека, если 

меня лично это не касается». 

Замечательно, что большинство горожан считают, что доброта

по отношению к животным и птицам – это обязанность каждого

цивилизованного человека.

Большинство людей уверены в том, что, если есть

возможность помочь, нужно помогать, но не ждать

благодарности здесь и сейчас. Не все могут свою

благодарность выразить. Ведь помогать можно и нужно не

только людям. Природа живая и неживая так же нуждается в

заботе и любви, помощи и защите человека.

Так же наши респонденты отметили, что в 

заботе и доброте, по их мнению, животные 

и птицы, все же, нуждаются больше, т.к. 

сами за себя «постоять» не могут.



Мероприятия проекта «Экология города начинается с 
экологии души»

 Экологический слет «Северка-2023»



Выезды на территории подшефных родников «Золотой ключик» и 
«Северский» с целью благоустройства их территорий.



Благотворительный сбор кормов для бездомных животных

«Уроки доброты» с руководителем благотворительного фонда Зоозащита



Праздники, посвященные Международному дню защиты животных.
Показы мод для домашних питомцев, выставки собак, домашних любимцев обучающихся, показательные 

выступления дрессированных собак 



Созданы постеры-мотиваторы  с единым слоганом «Екатеринбург – город доброты»



Организованы выставки рисунков «Скажи всему миру…»


